
 

ວກັຊນີໂຄວດິ-19 ເຂັມກະຕຸນ້ແມນ່ຫຍງັ?  
ຂໍຄ້ວາມ 

[ຈງັຫວະເພັງ]  

[ການເລ່ົາເລື່ ອງ]  

ຫຼງັຈາກທ່ີຄນົຜູໜ່ຶ້ງໄດຮ້ບັວກັຊນີຄບົຈາໍນວນແລວ້, ໂດຍປກົກະຕແິລວ້ພວກເຂົາໄດຖ້ກືຍກົລະດບັພມູຄຸມ້ກນັຕ່ໍໂຄວດິ-19.  

ຂໍມ້ນູໃໝສ່ະແດງໃຫເ້ຫັນວາ່ການປ້ອງກນັການຕດິເຊືອ້ພະຍາດໂຄວດິ-19 ໄດຫຸຼ້ດລງົຕາມໄລຍະເວລາ, ເຖງິແມນ່ວາ່ການສກັຢາ 
ວກັຊນີສບືຕ່ໍມປີະສດິທິຜນົຫຼາຍໃນການຫຸຼດຜອ່ນຄວາມສຽ່ງຂອງການປ່ວຍຮາ້ຍແຮງ, ການເຂ້ົາໂຮງໝໍ, ແລະ ເສຍຊວີດິ.  

ເມ ື່ອການປ້ອງກນັຈາກວກັຊນີໃນເບື້ອິງຕ ົນ້ມກີານຫຸຼດລງົ, ການສກັຢາເພ່ີມເຕມີ, ເອີນ້ວາ່ ເຂັມກະຕຸນ້, ແມນ່ຈະຊວ່ຍເພ່ີມການ 
ປກົປ້ອງ.  

ເຂັມເພ່ີມເຕມີນີສ້າ້ງພມູຕາ້ນທານຫຼາຍຂຶນ້ເພ່ືອປກົປ້ອງຄນົຈາກພະຍາດ.   

ການສກັຢາວກັຊນີປກົກະຕຫຼິາຍອນັຮຽກຮອ້ງໃຫມ້ເີຂັມກະຕຸນ້ເພ່ືອຍກົລະດບັການປ້ອງກນັທ່ີສງູກວາ່.  

ຍກົຕວົຢາ່ງ, ປະຊາຊນົຕອ້ງໄດສ້ກັຢາກນັບາດທະຍກັທກຸໆ 10 ປີ. ເຂັມນ ັນ້ເອີນ້ວາ່ ເຂັມກະຕຸນ້ ມນັ “ກະຕຸນ້” 
ຄວາມສາມາດຂອງທາ່ນໃນການຕ່ໍສູກ້ບັພະຍາດ ເນື່ອງຈາກວາ່ພວກເຮົາຮູວ້າ່ການປ້ອງກນັແມນ່ຫຸຼດລງົຕາມການເວລາ. 

ສາໍລບັຂໍມ້ນູເພ່ີມເຕມີຂອງວກັຊນີໂຄວດິ-19:, ເບິ່ ງທ່ີ https://health.mn.gov/covidvaccine.   

[ຈງັຫວະເພັງ] 
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ຕອ້ງການໄດຮ້ບັຂໍມ້ນູນີເ້ປັນຮບູແບບອື່ ນ, ໂທຫາ: 651-201-4989. 
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