
 

Liều đệm thuốc chủng ngừa COVID-19 là gì? 
B Ả N  G H I  

[nhạc vui] 

[Phần trình bày] 

Sau khi chích ngừa đầy đủ, quý vị thường có mức miễn dịch COVID-19 cao.  

Dữ liệu mới hơn cho thấy rằng mức độ ngừa bệnh COVID-19 giảm dần, ngay cả khi thuốc chủng ngừa vẫn rất 
có công hiệu trong việc giảm nguy cơ mắc bệnh nặng, nằm bệnh viện và tử vong.  

Khi mức độ bảo vệ ban đầu của thuốc chủng ngừa bắt đầu giảm, chúng ta chích thêm một liều, gọi là liều 
đệm, để giúp tăng tác dụng bảo vệ.  

Liều bổ sung thêm này tạo ra nhiều kháng thể hơn để bảo vệ ngừa bệnh cho quý vị.  

Nhiều loại thuốc chủng ngừa thông thường đòi hỏi phải có liều đệm để duy trì mức bảo vệ ngừa bệnh cao 
hơn.  

Ví dụ, chúng ta cần đi chích ngừa bệnh uốn ván 10 năm một lần.  Liều chích đó gọi là liều đệm.  Liều chích 
này tăng cường "đệm" thêm khả năng chống lại bệnh tật của quý vị vì chúng ta biết khả năng miễn dịch giảm 
dần qua thời gian.  

Để biết thêm thông tin về thuốc chủng ngừa COVID-19, truy cập trang mạng health.mn.gov/covidvaccine. 

[nhạc vui] 
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Để có được thông tin này dưới định dạng khác, vui lòng gọi: 651-201-4989. 
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