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保护您的孩子不被感染 COVID-19 
文本 

 [欢快的音乐] 

 [旁白] 

用于年龄在 6个月及以上的儿童的 COVID-19疫苗目前已经问世。 

疾病控制和预防中心建议所有年龄在 6个月及以上的儿童都接种此疫苗。 

COVID-19疫苗对于儿童安全有效并且免费。这些疫苗在经过研究后被证明是安全的，之后才被推荐给儿童

和青少年使用。 

任何年龄段的儿童和青少年和成人一样也会因为感染了 COVID-19而发展成重症、产生短期和长期的健康

问题并把 COVID-19传染给他人。 

目前尚无办法预知 COVID-19会如何影响儿童和青少年。有潜在疾病或免疫力较低的人更有可能因为感染

COVID-19而发展成重症。但是即使是健康的儿童也有患上重症的。那也就是为什么接种疫苗如此重要的原

因。 

即使是已经感染过 COVID-19的儿童也应当接种疫苗，因为那可以给予他们更多保护。感染过 COVID-19的

人可能会被再次感染，而一个人之前感染后的症状较轻并不表示他/她再次感染后也会如此。 

COVID-19疫苗不会让接种者感染上 COVID-19。某些副作用（比如手臂酸痛或低烧）是接种疫苗后的正常

现象并且在一两天之内就会消退。 

COVID-19疫苗可帮助家庭和社区避免感染 COVID-19。  

您的孩子需要接种所有建议接种的剂次（可能包括加强针）以获取最佳保护。 

用于年幼孩子的疫苗的剂量比用于年龄较大孩子和成人的剂量小。疫苗剂量依据孩子的年龄，而不是身高

或体重来确定。 

如果您的孩子有医生，则他们可以提供更多信息并在您的孩子接种第一剂的同时帮助他们预约所有建议剂

次的接种。孩子可以在接种 COVID-19疫苗的同时接种其他疫苗。 

如果您的孩子没有医生，则您可以访问 mn.gov/vaxforkids来了解更多信息并查找您住家附近的疫苗接种

点。明尼苏达卫生署的 COVID-19帮助热线也可以回答您的问题，并且它还提供多种语言服务。请拨打 1-

833-431-2053接通此热线。 

请访问明尼苏达卫生署的网页低费用医疗服务和医疗保险资源

(www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/materials/lowcost.html)（有多个语言版本）。 
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请拨打 651-201-4989 来获取不同格式的此信息。 
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