
 

 

समदुाय� म� को�वड-19 कैसे फैलता है  
को�वड-19 के साथ संक्र�मत सभी लोग बीमार महसूस नह�ं करत ेह�। ले�कन भले ह� वे ठ�क महसूस कर�, �फर भी वे दसूर� म� 
वायरस फैला सकत ेह�।  

अगर को�वड -19 से संक्र�मत कोई व्यिक्त शाद�, या अ�ंतम संस्कार, या �कसी अन्य बड़ी सभा म� जाता है, तो वे आसानी से 
वायरस को अन्य लोग� म� फैला सकता ह� जो वहां ह�। यह �वशषे रूप से तब सच होता है जब लोग मास्क नह�ं पहनत ेह�, और 

य�द वे दसूर� से कम से कम 6 फ�ट दरू नह�ं रहत ेह�।  

अन्य लोग जो घटना म� संक्र�मत हो जाते ह�, �फर वायरस को अपने प�रवार और दोस्त� म� फैलात ेह�। य�द वे शहर से बाहर 

रहते ह�, तो को�वड-19 उनके साथ वहां जाता है।  

हर कोई जो इनके साथ रहता है वह अब संक्र�मत हो सकता है। और अगर वे सभी काम पर, स्कूल, या �कसी अन्य जगह पर 

जहां लोग इकट्ठा होते ह� वहां जाते ह�, तो उन जगह� के लोग भी संक्र�मत हो सकते ह�। 

को�वड-19 के साथ जो एक व्यिक्त के रूप म� संक्रमण शुरू होता है वह जल्द� से दजर्न� या अिधक लोगो ंको हो सकता है, जब 

तक �क लोग संक्रमण को रोकने के �लए कुछ न कर�। 

अपने प�रवार, अपने दोस्त� और ऐसे लोग� क� सुर�ा के �लए कदम उठाए ंिजन्ह�  आप जानत ेभी नह�ं।  

बड़ ेसमारोह� से दरू रह�।  

मास्क पहन�।  

अन्य लोग� से कम से कम 6 फ�ट क� दरू� पर रह�।  

अपने हाथ धोएं।  

और अगर आप बीमार ह� तो घर पर रह�।  
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इस जानकार� को एक अलग प्रारूप म� प्राप्त करने के �लए, कॉल कर�: 651-201-4989 
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