
 

Guía actualizada: Transcripción de Visitando a sus seres 
queridos en hospitales de cuidado a largo plazo  
[música alegre]  

[Texto en pantalla] Guía actualizada: Visitando a sus seres queridos en hospitales de cuidado a largo plazo  

[María] Hola, me llamo María y trabajo con el Departamento de Salud de Minnesota. 

Voy a hablarles sobre las últimas recomendaciones para visitar, e incluso abrazar, a sus seres queridos que viven en 
hospitales de cuidado a largo plazo. 

Las vacunas contra el COVID-19 y la disminución en la taza de infecciones están haciendo posible extender las visitas de 
una forma segura, y reunir de nuevo a los residentes en hospitales de cuidado a largo plazo con sus familiares y amigos.  

[Texto en pantalla] Para obtener la información más actualizada sobre cómo y cuándo puede visitar a su ser querido, 
llame a su residencia.  

[María] Para obtener la información más actualizada sobre cómo y cuándo puede visitar a su ser querido, llame a su 
residencia.  

Los residentes de hospitales de cuidado a largo plazo ahora pueden reunirse con otras personas y los residentes que 
están completamente vacunados pueden abrazar a sus visitantes. Los residentes y sus visitantes tendrán que usar una 
mascarilla y asegurarse de lavarse las manos antes y después de la visita.  

Aunque se permiten las visitas en el interior, se siguen prefiriendo las visitas al aire libre, siempre que sea posible, 
porque generalmente éstas presentan un menor riesgo de propagación de COVID-19.  

La capacidad de un hospital de cuidado a largo plazo para recibir visitantes puede cambiar, por lo que los visitantes 
deben llamar antes de su visita para tener la información más actualizada. 

[Logotipo de Mantenerse Seguro MN (Stay Safe MN) y enlace a 
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/hcp/ltc.html]  

[música alegre] 
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Para obtener esta información en un formato diferente, llame al: 651-201-4989 
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