
 

 

Что делать, если вы плохо себя чувствуете: для 
учащихся Запись 
[бодрая музыка]  

[Закадровый текст] Инфицированные COVID-19 могут чувствовать проявления заболевания совершенно по-
разному. Если вы плохо себя чувствуете, важно сообщить об этом родителям или взрослым. Вам не следует идти 
в школу. 

Если вы почувствуете себя плохо в школе, незамедлительно сообщите об этом своему учителю или школьной 
медсестре.  
 
Ничего страшного, если вы себя плохо чувствуете. И очень важно кому-то сообщить об этом, чтобы все мы не 
подвергались напрасному риску.   
 
Если у взрослых возникли вопросы о COVID-19, зайдите на сайт health.mn.gov.  

[бодрая музыка]  

 

Minnesota Department of Health 
Communications Office  
PO Box 64975  
St. Paul, MN 55164-0975  
651-201-4989  
health.communications@state.mn.us 
www.health.state.mn.us 

2/17/21  
What You Should Do If You Feel Sick - For Students (Russian) 

Для получения этой информации в ином формате звоните по тел.: 651-201-4989. 
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