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Когда нужно сделать тест? Симптомы 
Т Е К С Т О В А Я  Р А С Ш И Ф Р О В К А  

[оптимистичная музыка]  

[Голос диктора]  

Когда вам следует сделать тест на COVID-19? 

У вас появились симптомы COVID-19, например насморк, заложенность носа, боль в горле, 
повышенная температура, кашель, одышка, ломота мышц, головная боль, озноб или потеря вкуса 
либо обоняния.  

Согласно действующим рекомендациям по тестированию, каждый, у кого есть симптомы COVID-
19, должен немедленно сделать тест. 

Если у вас появились симптомы, обязательно следуйте рекомендациям о том, как долго следует 
оставаться дома и не контактировать с окружающими. Подробнее см. на веб-странице «Если вы 
больны или у вас положительный результат теста». 
(https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/sick.html) 

Подробнее о других случаях, когда следует сделать тест, и о том, где это можно сделать, см. на 
веб-странице MDH «Тестирование на COVID-19». 
(https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html) 

[оптимистичная музыка]  
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