
QUÝ VỊ SẮP VIẾNG MỘT QUỐC GIA KHÁC? HÃY BẢO VỆ GIA ĐÌNH QUÝ VỊ. 

HÃY NGHĨ ĐẾN BỆNH SỞI 
Những người đi du lịch nước ngoài luôn nghĩ đến COVID-19, tuy nhiên quý vị cũng nên lưu ý cả bệnh sởi. 

TRƯỚC CHUYẾN ĐI 
Cho bác sĩ của quý vị biết nơi quý 
vị sẽ tới. Các em nhỏ và trẻ em có 
thể cần chích ngừa bệnh sởi sớm 
hơn độ tuổi thông thường.

SAU CHUYẾN ĐI 
Gọi bác sĩ của quý vị nếu có người 
bị sốt và nổi mẩn trong vòng 3 
tuần sau khi trở về từ chuyến đi. 
Cho họ biết nơi quý vị đã tới. 

Nói chuyện với bác sĩ của quý vị nếu quý vị dự định ra nước ngoài. 
Để biết thêm thông tin, vào trang mạng www.cdc.gov/measles/plan-for-travel.html.
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