
LA VIRUELA SÍMICA 
O DEL MONO

La viruela símica, también llamada viruela del 
mono, (MPX, por sus siglas en inglés) es una 
infección viral que se puede propagar a través del 
contacto cercano y prolongado de piel a piel, que 
incluye:

Tocar el sarpullido, las costras o los 
fluidos corporales de una persona con 
viruela símica o del mono
Compartir objetos y telas o tejidos (como 
juguetes sexuales, ropa de cama, toallas, 
etc.) utilizados por alguien con esta 
enfermedad

Tener relaciones sexuales, dar masajes, 
abrazar y besar



Lo Que Puede Hacer:
La mejor forma de prevenir la viruela símica o del 
mono es:

 � Evitar el contacto cercano de piel a piel y las 
relaciones sexuales con personas que pueden 
tener esta infección viral 

 � No tocar artículos manipulados por personas 
con esta enfermedad

Para obtener más información, visite: 

www.health.state.mn.us/diseases/mpox/basics.html




