
Kev muaj tus 
kab mob latent 

tuberculosis (LTBI) 
txhais li cas rau kuv?

Koj tuaj yeem kho mob LTBI thiab 
tiv thaiv koj thiab cov neeg koj 
hlub kom tsis txhob muaj mob. 

Tau hloov kho nrog kev tso cai los ntawm 
 

California Tuberculosis Controllers Association.

Kuv tau txhaj tshuaj tiv thaiv kab mob TB 
(BCG) hauv kuv lub teb chaws. 

Puas yog kuv tseem tuaj yeem kis tau kab 
mob TB?

Cov neeg uas tau txhaj tshuaj tiv thaiv kab mob 
TB yeej tseem kis tau kab mob TB. 

Cov tshuaj tiv thaiv kab mob TB yuav ploj mus 
thaum sij hawm dhau mus. 

Txawm tias koj tau txhaj tshuaj tiv thaiv kab 
mob, kev kuaj pom hauv cov ntshav txhais tau 

tias koj muaj LTBI. 

Kev noj tshuaj kho mob LTBIyuav yuav tiv thaiv 
koj kom tus mob TB tsis txhob ntw. 

Puas yuav muaj LTBI kev ua qeeb kuv daim 
ntawv thov nkag teb chaws?

Kev noj tshuaj kho mob LTBI yuav 
TSIS ua rau koj daim ntawv thov 
qeeb. 

Koj tus kws kho mob kev nkag teb 
chaws yuav qhia rau koj lub chaw 
saib xyuas kev noj qab haus huv 
paub tias koj muaj mob LTBI. 

Lub chaw hauj lwm saib xyuas kev 
noj qab haus huv hauv zej zog tuaj 
yeem hu rau koj los muab kev pab 
txhawb. 

Yog tias koj xav tau kev pab nrhiav tus kws kho mob uas 
tuaj yeem xaj yuav koj cov tshuaj kho mob LTBI, hu rau 
koj lub chaw hauj lwm saib xyuas kev noj qab haus huv 
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Kab mob LTBI yog dab tsi?
Koj kis tau nws li cas?

LTBI yog ib tus kab mob sib kis TB uas yog 
latent (los yog tsaug zog) hauv koj lub cev.

Koj kis tau kab mob LTBI los ntawm ev ua pa 
ua ke  rog ib tus neeg uas muaj mob nrog 

tus kab mob TB. 

Koj tseem tuaj yeem muaj tus kab mob LTBI 
txawm yog tias koj twb tau txhaj tshuaj tiv 

thaiv kab mob TB lawm los xij. 

Muaj ntau qhov sib txawv ntawm 
LTBI thiab kev muaj mob TB:

Ib tus neeg uas muaj mob  
LTBI:

Yeej tsis hnov muaj mob

Mus xoo hluav taws xob 
hauv siab li txhua zaus

Tsis tuaj yeem sib kis TB 
cov kab mob rau lwm tus

Kev kho tuaj yeem tiv thaiv 
kom tus mob TB txhob ntw

Kev kho mob tuaj yeem 
siv sij hawm ntev dua (rau 

txog 12 lub hlis los sis 
ntau dua)

Tus neeg uas muaj  
mob TB:

Tej zaum kuj hnov muaj 
mob

Tej zaum yuav muaj qhov 
xoo hluav taws xob txawv 

txav

Tuaj yeem sib kis TB cov 
kab mob rau lwm tus

Kev kho tuaj yeem kho kom 
tus mob TB txhob ntw

Kev kho mob tuaj yeem 
siv sij hawm ntev dua (rau 

txog 12 lub hlis los sis 
ntau dua)

Vim li cas kuv yuav tsum noj tshuaj 
 

kho mob LTBI?

Yog tias koj tsis noj tshuaj kho mob 
LTBI, nws tuaj yeem dhau los ua tus 

kab mob TB. 

Mob LTBI Kab mob TB

Kab mob TB yog ib tus mob hnyav 
uas tuaj yeem ua rau koj mob hnyav 

heev.

Ib Nrab ntawm 
cov neeg uas muaj 

mob TB  
yog tau pw hauv 

tsev kho mob. 

5% 
ntawm cov neeg 

muaj mob TB 
ploj tuag los 

ntawm tus mob.

Kuv yuav tau txais cov tshuaj kho 
mob LTBI li cas?

Nug tus kws kho mob kev nkag teb 
chaws xaj cov tshuaj kho mob rau koj. 

Yog tias lawv tsis tuaj yeem xaj yuav, ces 
mus rau koj tus kws kho mob uas ib 

txwm kho thiab hais kom lawv xaj yuav 
cov tshuaj rau koj.Nqa koj cov ntaub 

ntawv kuaj ntshav nrog koj. 

Koj kuj tuaj yeem tiv tauj koj lub chaw hauj 
lwm saib xyuas kev noj qab haus huv hauv 
zej zog kom xa koj mus rau lub chaw kuaj 

mob kom kho mob.

Yog tias koj tsis noj cov tshuaj, ces koj 
yuav muaj feem li ib tauj kaum uas koj 
tus mob LTBI yuav dhau los ua ib tus kab 

mob TB. 

Tiv thaiv koj tus kheej 
kom tsis txhob kis tus 
kab mob TB thiab kis 
mus rau cov neeg koj 

hlub. 




