
잠복결핵(Latent 
Tuberculosis, 
LTBI) 감염이란 

무슨 의미인가요?

LTBI를 치료하여 자신과 사
랑하는 사람들을 질병으로
부터 보호할 수 있습니다. 

캘리포니아 결핵통제위원회(California Tuberculosis 
Controllers Association)에서 허락을 받아 발췌.

저는 본국에서 결핵 백신(BCG)을 
접종했습니다. 

그래도 결핵에 걸릴 수 있습니까?

결핵 백신을 접종한 사람도 결핵에 걸릴 
수 있습니다. 

결핵 백신의 보호 효능은 시간이 
지나면서 사라집니다. 

백신을 접종했더라도 혈액 검사가 
양성이면 LTBI 감염자임을 의미합니다. 

 LTBI 약품을 복용하면 활동성 
결핵으로부터 자신을 보호할 수 

있습니다. 

LTBI 감염자이면 이민 신청이 
지연됩니까?

LTBI 약품 복용으로 인해 
신청서 처리가 지연되지 
않습니다. 

이민 담당 의사는 LTBI 감염 
신청자에 대해 보건부에 
알릴 것입니다. 

지역 보건부에서 LTBI 감염 
신청자에게 도움을 주고자 
연락할 수 있습니다. 

LTBI 약품이 필요해 의사를 찾아야 하는 
경우, 도움이 필요하시면 지역 보건부에 

연락하세요. 

카운티:

전화번호:

전염병 역학, 예방 및 통제(Infectious Disease 
Epidemiology, Prevention and Control)
PO Box 64975, St. Paul, MN 55164
651-201-5414 또는 1-877-676-5414 
www.health.state.mn.us
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LTBI란 무엇인가요?
어떻게 감염되나요?

LTBI는 신체에 잠복(또는 휴지)하고 있는 
결핵균에 감염된 것입니다.

활동성 결핵에 걸린 사람으로부터 
공기를 통해 감염됩니다. 

결핵 백신을 접종했더라도 LTBI에 
감염될 수 있습니다. 

LTBI와 활동성 결핵은 여러 
차이점이 있습니다.

LTBI 
감염자:

아프지 않음

정상 흉부 X선

결핵균을 타인에게 
전파할 수 없음

치료로 활동성 
결핵을 예방할 수 

있음

 단기 치료(3-4개월) 
및 간편

활동성 결핵 
감염자:

아플 수 있음

비정상 흉부 X선 
가능

결핵균을 타인에게 
전파할 수 있음

치료로 활동성 
결핵을 완치할 수 

있음

장기 치료(6-12개월 
또는 그 이상)

왜 LTBI 약을 복용해야 합니까?

LTBI 약을 복용하지 않으면 활동성 
결핵으로 진행될 수 있습니다. 

LTBI 활동성 결핵

활동성 결핵은 환자를 매우 아프게 
할 수 있는 심각한 질환입니다.

활동성 결핵 
환자의 

절반은 병원에 
입원합니다. 

5% 
활동성 결핵 

환자의 
결핵으로 인한 

치사율.

어떻게 LTBI 약을 
구할 수 있나요?

약을 주문해줄 수 있는지 이민 담당 
의사에게 문의하세요. 

이민 담당 의사가 해줄 수 없다면, 일반 
의사에게 가서 약을 주문해달라고 

요청하세요. 혈액 검사 문서를 
가져가세요. 

또는 지역 보건부에 연락하여 치료받을 
수 있는 클리닉을 소개해달라고 요청할 

수 있습니다.

약을 복용하지 않으면, 10분의 1의 
확률로 LTBI가 활동성 결핵으로 진행될 

수 있습니다. 

활동성 결핵으로 
진행되지 않고 

사랑하는 사람을 
전염시키지 않도록 
자신을 보호하세요. 


