Child and Teen

MY MINNesOTA

Checkups

(fluoride varnish)
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PO Box 64975

(Child and Teen Checkups)
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St. Paul, MN 55164-0975

651-201-3650

health.childteencheckups@state.mn.us

www.health.state.mn.us
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	ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲ တၢ်ကူစါယါဘျါတဖၣ် ဒီး နဖိ
	ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲ (fluoride varnish) န့ၣ်မ့ၢ်တၢ်မနုၤလဲၣ်?
	ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲ မၤစၢၤဝဲ မဲတဖၣ် လၢကျဲဒ်လဲၣ်?
	တၢ်စူးကါ ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲန့ၣ် မ့ၢ်အပူၤဖျဲးဒီးတၢ်လီၤဘၣ်ယိၣ်ဧါ?
	ဘၣ်မနုၤ ဖိသၣ်တဖၣ် ကြၢးမၤ ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲလဲၣ်?
	လၢကဒီသဒၢ ဖလိၣ်ရဲး တၢ်ကျၢၢ်ဘၢအဂီၢ် တၢ်ဖှူလီၤ ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲ တဘျီဝံၤတဘျီန့ၣ်လီၤ-
	ဖဲတၢ်ဖှူလီၤ ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲဝံၤအလီၢ်ခံ ကဘၣ်မုၢ်လၢ်တၢ်မနုၤလဲၣ်-
	ဘၣ်မနုၤ ယကသံၣ်သရၣ်/ဆူၣ်ချ့ကသံၣ်ဒၢး စူးကါဝဲ ဖလိၣ်ရဲး ကသံၣ်ဖှူကတြ့ၣ်မဲလဲၣ်?


